
 
 

Conseil d’administration EPIKOURONS 
 

 

 

Compte rendu de la réunion du 18 mars 2021           

en vidéoconférence  

 
 

Présents : Daniel, Robert, Matthieu, Maxime, Béatrice, Mercédès, Laurent, Marylène G et 

Marylène H. 

Absente : Aurélie, Maxime. 

 

La réunion a débuté plutôt vers 19h15 car une majorité était à l’affut des annonces du 

premier ministre : confinés pas confinés ? Il a été rappelé qu’avec des SI, Oui/Non, Peut-être on 

n’avance pas et qu’il vaut mieux préparer les activités et s’adapter en fonction des règles au jour J. 

 

 

 

Ordre du jour :  

1. Retour sur Trail du Pignon Blanc 23/02 et entrainement collectif du 13/03. 

2. Activités à venir   

3. Questions diverses.  

4. Questions diverses. 

 

1. Les retours sur les activités passées : 



Unanimes pour tous les présents aux activités : SUPER  

Ces deux activités ont permis de se retrouver ‘’physiquement’’ et de partager de bons 

moments. Le séjour à La Caloterie bien préparé de même que l’entrainement collectif, une 

première organisation de Marylène G. et ce dans les contextes sanitaires que l’on connait 

tous. Fiches d’activités réalisée pour le trail et en cours pour l’entrainement collectif. 

 

2. Activité à venir :  

Trail des Anguillère (Frise) du 11 avril : 

Organisateurs : Robert, Béatrice et Marylène H  

L’organisation a annulé l’événement, maintien de la sortie sous forme d’entrainement 

collectif. 

 

La route du Louvre du dimanche 9 mai :    

  

Organisateurs : Daniel et Lolo  

Proposition de séjour sur deux jours : samedi 08 et dimanche 09 mai. 

La sortie bus par le Val de Somme n’a pas été confirmée par Maxime. 

Sur internet il n’y a aucune information sur la pérennité de cet événement et les inscriptions 

sont toujours en cours  

 

Courir la Jules Verne le 23 mai : ? 

Organisateurs : Maxime, Laurent. (Max, Lolo) 

 

La sortie vélo du 12 juin : ? 

Organisateurs :   Dominique P., Dominique C. et Marylène G 

  

La journée des adhérents le 4 juillet : 

Organisateurs : Tous les membres du CA  

Les premières idées émergent. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

4.Questions diverses 

 

• A ce jour nous sommes 38 adhérents.  

• La première Newsletter va être diffusée par Matthieu. Seuls les adhérents à jour de 

leur cotisation seront destinataires. 

• Proposition de faire un budget dépense global pour la participation de l’association 

aux activités. A finaliser. 

•  

La prochaine réunion aura lieu le 15 avril à 18h30 (en visioconférence sur Zoom). 

Fin de réunion : 20h15 


