
 
 

Conseil d’administration EPIKOURONS 
 

 

 

Compte rendu de la réunion du 12 octobre 2021 en 
présentiel et Visio 

 
 

Présents : Robert, Béatrice, Laurent, Maxime, Matthieu, Daniel, Marylène G., Marylène H. 

En Visio : Marylène G. 

Absente : Aurélie L. 

Invité : Didier D. 

 

 

Début de la réunion à 18h45. 

 
Ordre du jour :  

1. Retour sur la Course des Terrils 26 septembre 2021. 
2. Activités à venir. 
3. Questions diverses. 

 

 

1. Retour sur la Course des Terrils 26/09/2021 :  



Belle journée épikourienne pour les 6 adhérents ayant répondu présent. Trail sur un 
parcours sympa. et marche le matin, barraque à frites le midi et visite de St Amand-les-Eaux 
dans l’après-midi. En ce qui concerne la participation de l’association, prise en charge des 
frais de transport et péage à la hauteur de 36,50€. 

. 

2. Activités à venir. 

2.1 – 16 octobre 2021 Soutien 100kms de la Somme (organisateurs Maxime, Daniel, Lolo). 

Lolo et Daniel ayant participé à la réunion du 05 octobre ont exposé les points principaux :  

- Port du masque et gants obligatoire. Gobelets et ramequin mis à disposition. 

- Dépose du matériel (barnum, tables, chaises…) dès 05h30. 

- Rdv à 07h30 pour les premiers bénévoles avec un passage prévu du premier cent ‘’bornard 
‘’ vers 08h30 

- Participation épikourienne sur la journée : 12 réponses positives, 12 négatives et 12 non 
réponse. En plus trois personnes non-adhérentes volontaires viendront s’associer dans la 
journée. 

Barrière horaire au niveau du ravitaillement à 20h00 pour les coureurs. 

2.2 – 23 octobre 2021 Entrainement collectif prépa marathon (organisateur Daniel). 

Lieu de départ Salle des fêtes de Oissy avec un rendez-vous à 09h00 pour un départ à 
09h30 après un café/gâteau battu. Footing et marche seront proposés aux adhérents mais 
aussi aux locaux habitués à marcher ensemble. La salle sera dispo pour le pique-nique sorti 
du sac précédant une collation offerte par l’association. 

2.3 – 06 novembre 2021 Marathon du Charolais à Gueugnon. 

Annulation du séjour suite à peu de réponses positives (7 participants) mais aussi par un 
faible taux de participants aux courses proposées durant cet événement. Une proposition 
d’un séjour plus court et moins loin va être proposé pour participer à la Course Royale a 
Fontenay-le-Fleury. 

2.4 – 04 décembre Marathon-trail du Téléthon :  

Didier va contacter les maires et proposer une réunion commune le vendredi 29 octobre., 
Lolo et Marylène veulent bien y participer. Réunion pour définir le qui fait quoi en se 
reportant au débat de la préparation édition 2019. Même parcours sens horaire à définir, 
possibilité de retrouver les parcours des éditions précédentes 

 Ouverture aux VTT ? Parrain ? Communication ? beaucoup de questions à résoudre dans 
un bref délai. 

 

3 Questions diverses :  



Bilan financier par la trésorière qui énumère le solde des comptes au 13 octobre, auxquels il 
va falloir soustraire la participation de la sortie du 26/09 et la cotisation annuelle de la GMF. 
On s’oriente vers un solde identique à 2020 

Statu quo pour les maillots. 

Comment budgétiser les sorties épikouriennes (bilan annuel, gestionnaire de stock…) : fera 
partie d’un prochain débat. 

Retour aux tarifs des cotisations d’avant Covid pour la saison 2022.  

Marathon de Nantes inscrit au calendrier 2022 et quelques propositions déjà annoncées 
pour 2022. 

 

Fin de la réunion 20h45. 

Prochaine réunion le 16 novembre 2021. 

 

 

 


